
 
 
 
 
Fra Eldst til Yngst i Ullensaker     

 

Mål:  
Sikre helhet, samarbeid og en meningsfull sammenheng mellom barnehage og skole, og 
ivareta en trygg og god overgangsprosess for barn og foresatte.  
 
«Vi vet at barnas opplevelser er avhengig av hvordan de foresatte forholder seg. Potensialet 
for gode og trygge klassemiljø ligger i trygge foresatte som både kan snakke sammen og 
bidra i sine barns liv uavhengig av bakgrunn.»                     
 
Rammer:  
1 gang i mnd fra april til juni, 1 time etter skoletid.  
Ansvarlige: Ledelse, lærere fra 1.trinn og SFO 
 
Innhold: 
 
Foreldremøte avholdes i februar. Informasjon om «Fra eldst til Yngst», SFO, overgangen 
fra barnehage til skole, selvstendighetstrening og livsmestring og hva det vil si å begynne 
på skolen.  
 
Fra eldst til yngst 1: 
Barn og foreldre deltar på felles aktivitet. 
Tydelig og fast struktur med f.eks navneopprop og kjente sanger.  
Barna deltar på skoleforberedende aktiviteter sammen med sine foreldre.  
 
Fra eldst til yngst 2: 
Barn og foreldre deltar på ulike aktiviteter. Barna er i klasserom med lærere med fokus på 
lekende tilnærming til aktiviteter. Nettverksbygging for foreldre.  
 
Fra eldst til yngst 3: 
Barn og foreldre får informasjon om SFO. Nettverksbygging for foreldre med 
samarbeidsoppgaver, mens barna øver på oppstilling og går fra klasserom til SFO basen 
for å leke og bli kjent der.  
 
 
I mai avtaler barnehagene besøk med skolen for å se hva som foregår i et klasserom, og 
gjerne bli med på lunsj. Barna leker ute i friminutt for å gjøre seg kjent med skolens 
uteareal. 
 
 


