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Velkommen til foreldremgate
for skolestartere

4. april 2024
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Om skolen / /f

« (Ca. 420 elever fordelt pa 20 klasser
* Ca. 45 ansatte
* Ledergruppen:
o Rektor, Kiet Minh Dang
o Avdelingslederfor 1. - 4. trinn, Anne Kristine Skyrud
o Avdelingslederfor 5. - 7. trinn, Siri Mglmen
o Konstituert avdelingsleder og SFO-leder: Monica Ruud
 Leder av skolemilj@- og ressursteam: Hilde Walle Halvorsen
* Miljgterapeut 1.-4. trinn: Betina Ringstad Bratsberg (permisjon neste
skolear), Martin Vo (arsvikariat fra august)
* Miljgterapeut 5.-7. trinn: Lise R@rosgard Holter
« Helsesykepleier:Janne Gussias Hansen
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Hva Innhold Dato Deltagere fra Dali
Foreldremate  Informasjonsmete om skole og SF0 for Torsdag Avdelingsleder 1.-4.
foresatte. 4. april trinn og avdelingsleder
17.30-18.30 | 5FO
Fra eldst til Skolestartere med foresatte deltar pa felles Onsdag Avdelingsleder 1.-4.
yngst 1 samling hvor malet er a bli bedre kjent. 17. april trinn, rektor,
Ulike stasjoner i gymsalen. 17.0018.00 | spesialpedagoger og
miljpterapeuter
Fra eldst til Skolestartere med foresatte far informasjon Tirsdag Avdelingsleder 5FO,
yngst 2 om 5F0. Barna aver pa oppstilling og 7. mai baseledere SFO,
rutiner pa SFQ, har ulike aktiviteter og 17.00-18.00 | fagarbeidere SFO,
utelek, avdelingsleder 1.-4.
trinn
Fra eldst tif skolestartere har samling og ulike Fredag Rektaor, kontaktlerere
yngst 3 aktiviteter sammen | klasserommet med 7 juni og fagarbeidere pa
lrerne, og leker i et «friminutt» pa skolen. | og.00-11.30 | neste drs 1. trinn og
Ta med matpakke og dﬁkkeﬂaske@ spesialpedagoger
Farste I gymsalen blir elevens ensket velkommen Mandag Rektor, avdelingsleder
skoledag av rektor, fer vi roper opp alle klassene. 19. august, | 1.-4. trinn,
Deretter blir elevene med lzrerne til 09.30 kontaktlzrere og
klasserommene. fagarbeidere
Foreldremate Det avholdes foreldremete i gymsalen

ca. kl. 10.00.
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1. trinn pa Dgli 2024-25

Per na har vi 58 skolestartere

Fordeles pa 3 klasser med gruppestgrrelse ca. 19 elever
To voksne i hver klasse, en kontaktlaerer (pedagog) og en
fagarbeider/assistent.

Dali prioriter 1. trinn med tanke pa ressurser/voksentetthet.
Utfordringsbildet: raskt voksende elevtall, mangel pa
klasserom og en bevisst prioritering av skolestartere. Dette
betyr at noen trinn vil bli slatt sammen hvis det er fa elever i
klassene.
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Klasseinndeling

Kriterier for klassesammensetning

* innspill fra barnehagene fra overgangsmgter
(skjema fylt ut av barnehagen og foreldre) B
en fordelaktig fordeling av elever med behov for | =
ekstra hjelp og statte ‘} L Klagge

jevn fordeling av elever med tanke pa spraklig -

bakgrunn
jevn fordeling av jenter og gutter

jevn fordeling av antall elever i klassene

Klasselister blir sendt ut innen 1. juli.
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1. skoledag 19. august 2024

RISITEE

Elever og foresatte mater opp kl. 09.30 |
gymsalen — hvor det gnskes velkommen av
rektor og klassene blir ropt opp.

« Klassene gar sammen med laererne sine til
sine klasserom.

e Foreldremgtet starter ca. kl. 10.00 i skolens
gymsal.

« Elevene ma ha med mat og drikke.

 Det sendes ut velkomstbrev med mer
informasjon innen 1. juli.
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Samarbeid skole - hjem 2.1

« Foreldres involvering i elevenes skolegang viser seg a ha klar
effekt pa elevenes faglige og sosiale leeringsutbytte.

« Forskning peker pa at foreldrenes interesse og engasjement for
barn og unges skolearbeid er sentralt for hvordan de presterer pa
skolen.

At foresatte har positive forventninger til skoleprestasjoner og
statter barna sine, betyr sveert mye for innsats og motivasjon pa
skolen.

Ktlde Handlmasnlan for et trvat og aodt leke 0g . laermasmtl/a

))iOJ(OJ{O)(O)(O)(O)(O)(O)(OHO)(O (O)(O)(O)(O)IOJ(O) O)(O (Q)(O)(O)(O)(OHO)(O}(O)(O)(O)(OHO)(O)(O)(O)(O}(O)(O)(O)(OHO)(OHO) O)(O)(O)((


https://www.ullensaker.kommune.no/siteassets/20-pdf-dokumenter/skole/handlingsplan-for-trygt-og-godt-leke--og-laringsmiljo-i-barnehager-og-skoler.pdf

W Samarbeid skole - hjem

« To foreldremgter i aret, hver hgst og var.
« To utviklingssamtaler i aret, hver hgst og var.

Kommunikasjon med skolen

« Transponder meldingsbok brukes til ikke-sensitiv
informasjon, og informasjon mellom skole-hjem.

transpomder))

» E-post til kontaktleerere benyttes for mer sensitiv

meldingsbok
kommunikasjon.

» Foresattportaleni Visma Flyt skole.
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Hvordan forberede elevene til skolestart?

Snakk positivt om skolen til barnet
- Gled dere til skolestart sammen

Gi barna gode littereere opplevelser
- Les hgyt for dem og snakk om det dere leser

Selvstendighetstrening
- Dobesgk
- Av- 0og pakledning

J U/ RN \/ (AN U (NN U/ (AN \/ (NN U NN U N \/ (AN \/ AN
))iOJ(O) O)(O (O)(O)(O)(O)(OHO)(O (O)(O)(O)(O)iOJ OJ O)(O (O)(O)(O)(O)(OHO)(O (O (O)(O)(O) OJ(O)(O)O)(O}(O)(O)(O)(O) O)(O}?O) OJ(O (O)(C



N

Skolemelk

Bestilles pa skolelyst.no e
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Dgli SFO

*  Min film.mov_(dropbox.com)
SFO leder Monica Baseledere Gunn Baseleder Christian

* Vi har 12 fagarbeidere og 3 leerlinger ved SFO

Vi har 135 barn som er fordelt pa 1.-4.trinn

* Vi har en base, men gjennomfgrer daglig ulike aktiviteter som er tilpasset
trinnene.
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https://www.dropbox.com/scl/fi/li9fj2if1njulyj3357yo/Min-film.mov?rlkey=pv4ha5gtyrd05s9cmu882gxiy&dl=0
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Hva er SFO

« Det er et tilrettelagt omsorgs- og fritidstiloud for barn pa 1.-4.trinn

« Skal gi barna trygghet og gode aktivitetstilbud med vekt pa lek og motivasjon

« Sosial kompetanse hvor barna skal trene pa sosiale ferdigheter, mgte andre
barn, og bruke kreativiteten i samarbeid med andre barn.
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Inkluderende SFO

» Vi er alle forskjellige og har ulike behov
Vi skal inkludere alle i gruppen sa alle fgler seg trygge
Vi har gode trygge voksne pa jobb
« Rammeplanen for SFO:
* SFO skal bidra til & danne et fellesskap der alle barn kan delta og fa
opplevelser av a bli hart.
* SFO skal bidra til at barn opplever likeverd, sosial fellesskap med andre
barn, og annerkjennelse av mangfold
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Psykososialt miljg

* Vi har mindre grupper til de forskjellige aktivitetene

* Far og etter aktiviteter bruker vi regnbuerommet for aktiviteter som lego,spill, tegning
osv. Elevene velger selv hvilke aktiviteter som de har lyst til & vaere med pa

Vi hjelper de barna som star alene og far de inn i fellesskapet

Vi hjelper barna til gode samtaler og bygge gode relasjoner bade til de voksne og til

barna
__W(L " ”.. ==
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Skole-hjem samarbeid

« Vi giennomfgrer foreldremgter pa SFO to ganger i lgpet av skolearet (hgsten
0g varen)

« Felles informasjon ut til foresatte sendes ut via var hipmmeside og pa
transponder

« Vare darer er alltid &pne dersom dere har spgrsmal, bekymringer eller
tilbakemeldinger

- Vi oppfordrer til foreldreengasjement og inviterer foresatte til & delta i ulike
aktiviteter og arrangementer pa skolen og SFO. Vi jobber dette skolearet for a
opprette en samarbeidsgruppe hvor foresatte sammen med ansatte pa skolen
skaper en felles mgtearenaer. Dette skal bidra til ulike samarbeidsprosjekter
som skal styrke bandet mellom SFO og hjemmet.
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Folkehelsearbeid pa SFO

Vare fokusomraderer:
1. Varierte fysiske aktiviteter
2. Sunt kosthold
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1. Variert fysisk aktivitet

Nar det gjelder varierte fysiske aktiviteter, sa gnsk vi a legge til rette for bevegelsesglede. Blant
annetgjennom:
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2. Sunt og neeringsrikt kosthold

« SFO starter opp med mat i 1.august
« Vi har varmmaltider fire ganger i uken, og alle far frukt hver dag. Vi serverer

vann til maten
« SFO serverer frokost mellom kl 07.00-07.30
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2. Sunt og neeringsrikt kosthold

Nar det gjelder sunt og neeringsrikt kosthold sa er vi opptatt av a sette
sammen vare maltider som inneholder:
« Grove produkter

Grgnnsaker, frukt og baer

Fisk og kjett

Egg, ost, banner og linser.
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Eksempel pa meny for 4 uker pa SFO

MENY PA SFO D@LI UKE 15,16,17 OG 18 - 2024

Tre dager med sunn og ernaeringsrik varm mat og to dager med brgdmat. Vann og oppkuttet frukt serveres i tillegg hver dag.

UKE 15
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
Fullkornspagetti med Tomatsuppe med egg og Grovbred med diverse palegg Stekt fullkornsris med Pglseform med salat
og grennsaker

kjottd
Vv

eig og salat
N

.

grovbrad

UKE 16

Enkel tacosalat med nachos
og remme

v
(3:\*5";‘
— A

Vegetar grennsakssuppe med
g:;ovt bred

Grovbred med diverse palegg
og grennsaker

UKE 17

Fiskekaker i brod med salat
v TR .

Scampi med grennsaker og
fullkornsris

Grovbred med diverse palegg
og grennsaker

Enkel vietnamesisk suppe
rovbred

med kjettdeig o

Tacowraps med kylling og
salat

o 3

Gryterett med kjottdeig og
oteter

SFO stengt

Pytt i panne
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Praktisk informasjon SFO\

« Pamelding SFO plass gjares gjennom elektronisk skjema i Visma Foresa

SN
.

« Visma Foresattportal er en digital plattform som gir foreldre tilgang til relevant
informasjon om barnets skolehverdag. Man kan se vurderinger, fraveer, ulike
skjemaer, samtykker m.m.. Dette verkt@yet er utviklet for a styrke samarbeidet
mellom skole og hjem. Kun foresatte med foreldreansvar vil kunne logge inn.

« Elever pa 1.-3.trinn har tilbud om gratis kjernetid 12 t/uke

« Alle barn med SFO-plass vil fa et velkomstbrev fra SFO, med oppstartsdato og
klokkeslett. Her mgter barna trygge voksne som legger til rette for en god oppstart
og tilvenning.

«  Mulig med oppstart fra 1. august 24.

« Planleggingsdager og fridager pa SFO for skolearet 24/25 vil bli lagt ut pa
hjemmesiden til skolen far skolestart.
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Hjemmesiden

Laer mer om oss ved a lese pa hjemmesiden:

Ullensaker » Ullensakerskolen

Dgli skole

Skoleruta » Visma Flyt » Meld fra om mobbing eller krenkelser »

Meny
Kontakt oss

Om skolen Telefon skole: 66 10 92 00

For elever og foresatte Telefon SFO: 66 10 92 30

Besoksadresse: \eslevegen

Fagtilbud h
5, 2050 Jessheim

Skolefritidsordningen (SFO) Rektor

Kiet Minh Dang
Telefon: 45 61 83 64

Sammen for Trivsel og Leering!

Doli skole - en inkluderende skole med heyt Izerings- og trivselsniva!
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Kontaktinformasjon

Avdelingsleder 1. - 4. trinn:
Anne Kristine Skyrud

anne.kristine.skyrud@ullensakerkommune.no
Fram16.05.24.

Kommer ny avdelingsleder til hgsten.

Rektor:
Kiet Minh Dang
kiet.m.dang@ullensakerkommune.no

SFO-leder:
Monica Ruud
Monica.Ruud@ullensakerkommune.no

TAKK FOR | DAG!
V| ses manud_agJQ augyst@
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