
Velkommen til foreldremøte

for skolestartere

4. april 2024



• Ca. 420 elever fordelt på 20 klasser

• Ca. 45 ansatte

• Ledergruppen:

o Rektor, Kiet Minh Dang

o Avdelingsleder for 1. - 4. trinn, Anne Kristine Skyrud

o Avdelingsleder for 5. – 7. trinn, Siri Mølmen

o Konstituert avdelingsleder og SFO-leder: Monica Ruud

• Leder av skolemiljø- og ressursteam: Hilde Walle Halvorsen

• Miljøterapeut 1.-4. trinn: Betina Ringstad Bratsberg (permisjon neste 

skoleår), Martin Vo (årsvikariat fra august)

• Miljøterapeut 5.-7. trinn: Lise Rørosgård Holter

• Helsesykepleier: Janne Gussiås Hansen

Om skolen



Fra eldst til yngst



• Per nå har vi 58 skolestartere

• Fordeles på 3 klasser med gruppestørrelse ca. 19 elever

• To voksne i hver klasse, en kontaktlærer (pedagog) og en 

fagarbeider/assistent.

• Døli prioriter 1. trinn med tanke på ressurser/voksentetthet.

• Utfordringsbildet: raskt voksende elevtall, mangel på 

klasserom og en bevisst prioritering av skolestartere. Dette 

betyr at noen trinn vil bli slått sammen hvis det er få elever i 

klassene.

1. trinn på Døli 2024-25



Klasseinndeling

Kriterier for klassesammensetning

• innspill fra barnehagene fra overgangsmøter 

(skjema fylt ut av barnehagen og foreldre)

• en fordelaktig fordeling av elever med behov for 

ekstra hjelp og støtte

• jevn fordeling av elever med tanke på språklig 

bakgrunn

• jevn fordeling av jenter og gutter

• jevn fordeling av antall elever i klassene

Klasselister blir sendt ut innen 1. juli.



1. skoledag 19. august 2024

• Elever og foresatte møter opp kl. 09.30 i 

gymsalen – hvor det ønskes velkommen av 

rektor og klassene blir ropt opp.

• Klassene går sammen med lærerne sine til 

sine klasserom.

• Foreldremøtet starter ca. kl. 10.00 i skolens 

gymsal.

• Elevene må ha med mat og drikke. 

• Det sendes ut velkomstbrev med mer 

informasjon innen 1. juli. 



• Foreldres involvering i elevenes skolegang viser seg å ha klar 

effekt på elevenes faglige og sosiale læringsutbytte.

• Forskning peker på at foreldrenes interesse og engasjement for 

barn og unges skolearbeid er sentralt for hvordan de presterer på 

skolen.

• At foresatte har positive forventninger til skoleprestasjoner og 

støtter barna sine, betyr svært mye for innsats og motivasjon på 

skolen.

Kilde: Handlingsplan for et trygt og godt leke – og læringsmiljø

Samarbeid skole - hjem

https://www.ullensaker.kommune.no/siteassets/20-pdf-dokumenter/skole/handlingsplan-for-trygt-og-godt-leke--og-laringsmiljo-i-barnehager-og-skoler.pdf


• To foreldremøter i året, hver høst og vår.

• To utviklingssamtaler i året, hver høst og vår.

Samarbeid skole - hjem

Kommunikasjon med skolen

• Transponder meldingsbok brukes til ikke-sensitiv 

informasjon, og informasjon mellom skole-hjem.

• E-post til kontaktlærere benyttes for mer sensitiv 

kommunikasjon.

• Foresattportalen i Visma Flyt skole.



Snakk positivt om skolen til barnet

- Gled dere til skolestart sammen

Gi barna gode litterære opplevelser

- Les høyt for dem og snakk om det dere leser 

Selvstendighetstrening

- Dobesøk

- Av- og påkledning

Hvordan forberede elevene til skolestart?



Skolemelk
Bestilles på skolelyst.no



• Min film.mov (dropbox.com)

  SFO leder Monica       Baseledere Gunn        Baseleder Christian

• Vi har 12 fagarbeidere og 3 lærlinger ved SFO

• Vi har 135 barn som er fordelt på 1.-4.trinn

• Vi har en base, men gjennomfører daglig ulike aktiviteter som er tilpasset 

trinnene.

Døli SFO

https://www.dropbox.com/scl/fi/li9fj2if1njulyj3357yo/Min-film.mov?rlkey=pv4ha5gtyrd05s9cmu882gxiy&dl=0


• Det er et tilrettelagt omsorgs- og fritidstilbud for barn på 1.-4.trinn

• Skal gi barna trygghet og gode aktivitetstilbud med vekt på lek og motivasjon

• Sosial kompetanse hvor barna skal trene på sosiale ferdigheter, møte andre 

barn, og bruke kreativiteten i samarbeid med andre barn.

Hva er SFO



• Vi er alle forskjellige og har ulike behov

• Vi skal inkludere alle i gruppen så alle føler seg trygge

• Vi har gode trygge voksne på jobb

• Rammeplanen for SFO:

 * SFO skal bidra til å danne et fellesskap der alle barn kan delta og få

 opplevelser av å bli hørt.

 * SFO skal bidra til at barn opplever likeverd, sosial fellesskap med andre

 barn, og annerkjennelse av mangfold

Inkluderende SFO



• Vi har mindre grupper til de forskjellige aktivitetene

• Før og etter aktiviteter bruker vi regnbuerommet for aktiviteter som lego,spill, tegning 

osv. Elevene velger selv hvilke aktiviteter som de har lyst til å være med på

• Vi hjelper de barna som står alene og får de inn i fellesskapet

• Vi hjelper barna til gode samtaler og bygge gode relasjoner både til de voksne og til 

barna

Psykososialt miljø



• Vi gjennomfører foreldremøter på SFO to ganger i løpet av skoleåret (høsten 

og våren)

• Felles informasjon ut til foresatte sendes ut via vår hjemmeside og på 

transponder

• Våre dører er alltid åpne dersom dere har spørsmål, bekymringer eller 

tilbakemeldinger

• Vi oppfordrer til foreldreengasjement og inviterer foresatte til å delta i ulike 

aktiviteter og arrangementer på skolen og SFO. Vi jobber dette skoleåret for å 

opprette en samarbeidsgruppe hvor foresatte sammen med ansatte på skolen 

skaper en felles møtearenaer. Dette skal bidra til ulike samarbeidsprosjekter 

som skal styrke båndet mellom SFO og hjemmet.

Skole-hjem samarbeid



Våre fokusområder er:

1. Varierte fysiske aktiviteter

2. Sunt kosthold 

Folkehelsearbeid på SFO



Når det gjelder varierte fysiske aktiviteter, så ønsk vi å legge til rette for bevegelsesglede. Blant 

annet gjennom:

1. Variert fysisk aktivitet



• SFO starter opp med mat i 1.august

• Vi har varmmåltider fire ganger i uken, og alle får frukt hver dag. Vi serverer 

vann til maten

• SFO serverer frokost mellom kl 07.00-07.30

2. Sunt og næringsrikt kosthold



Når det gjelder sunt og næringsrikt kosthold så er vi opptatt av å sette      

 sammen våre måltider som inneholder:

• Grove produkter

• Grønnsaker, frukt og bær

• Fisk og kjøtt

• Egg, ost, bønner og linser. 

2. Sunt og næringsrikt kosthold



Eksempel på meny for 4 uker på SFO



• Påmelding SFO plass gjøres gjennom elektronisk skjema i Visma Foresattportal 

• Visma Foresattportal er en digital plattform som gir foreldre tilgang til relevant 

informasjon om barnets skolehverdag. Man kan se vurderinger, fravær, ulike 

skjemaer, samtykker m.m.. Dette verktøyet er utviklet for å styrke samarbeidet 

mellom skole og hjem. Kun foresatte med foreldreansvar vil kunne logge inn.

• Elever på 1.-3.trinn har tilbud om gratis kjernetid 12 t/uke

• Alle barn med SFO-plass vil få et velkomstbrev fra SFO, med oppstartsdato og 

klokkeslett. Her møter barna trygge voksne som legger til rette for en god oppstart 

og tilvenning.

• Mulig med oppstart fra 1. august 24.

• Planleggingsdager og fridager på SFO for skoleåret 24/25 vil bli lagt ut på 

hjemmesiden til skolen før skolestart.

Praktisk informasjon



Lær mer om oss ved å lese på hjemmesiden: 

Hjemmesiden



Avdelingsleder 1. – 4. trinn:

Anne Kristine Skyrud

anne.kristine.skyrud@ullensaker.kommune.no
Fram16.05.24.

Kommer ny avdelingsleder til høsten.

Rektor:

Kiet Minh Dang

kiet.m.dang@ullensaker.kommune.no

SFO-leder:

Monica Ruud

Monica.Ruud@ullensaker.kommune.no

TAKK FOR I DAG!

Vi ses mandag 19. august☺

Kontaktinformasjon

mailto:anne.kristine.skyrud@ullensaker.kommune.no
mailto:kiet.m.dang@ullensaker.kommune.no
mailto:Monica.Ruud@ullensaker.kommune.no
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