ULLENSAKER
KOMMUNE

Velkommen til Apent tilbud for 5.-7.trinn pa Dgli skole

Dgli Skole Naermiljgsenter har gleden av a organisere og arrangere «Klubb 5-7». Hver torsdag holder
vi skolen dpen for elevene pa 5.-7. trinn etter skoletid i samarbeid med Jessheim Troopers. Tilbudet
er gratis og gjennomfgres i etapper, hvor basketballen har egen pamelding, og mat og klubb 5-7 har
samlet pamelding. Jessheim Troopers arrangerer baskettrening for a fremme slagordet, «basket er
for alle» og @nsker a gi alle muligheten til 3 prgve ut basket. Mattilbudet er en utvidelse av varmmat
tilbudet pa SFO, der det serveres ernaringsrik mat. Klubb 5-7 juniorklubb kommer til & besta av
diverse aktiviteter, og en liten turnering hver uke. Barnet ma ikke vaere med helt frem til 19:00 pa
kvelden og kan ga hjem tidligere enn dette om gnskelig. De fgrste 40 som melder seg pa far plass pa
tilbudet.

Tidsfordelingen blir som folgende:

Tid: Aktivitet: Sted: Pamelding:
14:15-16:00 Basket for alle med Troopers = Gymsalen Pameldingsskjema
16:00-17:00 Mat og rydding etter det Spisesalen pa SFO  Pamelding til mat og
17:00-19:00 Klubb 5-7 juniorklubb Regnbuerommet  Klubb 5-7

Frem til hgstferien blir det en antallsbegrensning pa 40stk. hver gang, slik at vi kan gjgre oss noen
erfaringer og finne gode Igsninger sammen f@r vi apner opp for alle pa trinnene etter hgstferien. For
a kunne apne opp for alle er vi avhengige av at foreldre engasjerer seg frivillig. Miljgterapeut vil vaere
til stede sammen med de frivillige.

Bli frivillig ) .
Voksne til Klubb 5-7 Dali Skole
Har du lyst og mulighet til & bidra en eller flere ganger? Fyll ut dette skjemaet (Uke 36 - 39)

eller scann QR-koden - sa tar vi kontakt med deg:

Pameldingsskjema frivillig ved klubb 5-7

Som frivillig vil du fa et vedlegg du trenger for & sgke politiattest, og vi skriver
en enkel frivilligkontrakt.

Dersom dere har noen spgrsmal, kan dere alltid ta kontakt pa: doli.nms@ullensaker.kommune.no

Med vennlig hilsen Scann QR-kode for pamelding

til juniorklubb Pamelding mat og Klubb 5-7
Lita Martine Frydenlund
Miljgterapeut Neermiljgsenter
Oppvekst

Ullensaker kommune
www.ullensaker.kommune.no
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