
LØPELØYPE - SKOLELØP FOR TV-AKSJONEN 2026 PÅ DØLI SKOLE 
ONSDAG 14.10.26 

 
Løypebeskrivelse 

• Dere velger selv når dere vil gjennomføre skoleløpet med klassen denne dagen. 

• Start og slutt ved brakkene. 

• Følg Flatevegen vestover forbi Døli barnehage. Løp ned bakken og ta til høyre. 

• Ta deretter til høyre opp gangveien mellom husene mot boligområdet. 

• Fortsett nordover gjennom boligfeltet. 

• Ta til høyre og følg øvre del av Flatevegen østover. 

• Fortsett sørover tilbake mot brakkene ved Døli skole. 
 
Lengde og tidsbruk 

• Løypen er omtrent 800 meter. 

• Beregn ca. 10–15 minutter med gange. 

• Beregn ca. 6–8 minutter med løping. 
 
Forberedelse 

• Gå gjennom løypekartet med elevene på forhånd, slik at alle kjenner løypen. 

• Ved behov kan klassen gå gjennom hele løypen sammen før skoleløpet. 

• Løp første runde sammen med elevene. Deretter kan elever som er trygge på 
løypen, løpe videre alene eller i mindre grupper. 

 
Mer informasjon og registreringsskjema 

• Se informasjon om skoleløpet og registreringsskjema på skolens hjemmeside: 
skolelop-tv-aksjon-2026.pdf 
  

https://www.ullensaker.kommune.no/contentassets/5ddf6267d5284d4da1faeba4d78df2d1/skolelop-tv-aksjon-2026.pdf
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