+ Rode Kors Ullensaker

FAMILIEVENN

Vi trenger DEG som gnsker a vaere familievenn.

Familievenn er en voksen person som kommer pa besgk 2-4 ettermiddager/kvelder i
maneden til en utvalgt familie. Dette gjelder familier (ogsa enslige foreldre) med barn i
farskole- og skolealder som opplever utordringer i hverdagen. Familievennen og
foreldrene bestemmer sammen hva de gnsker a gjgre. Det kan vaere matlagning,
lekselesing, ga turer, delta pa fritidsaktiviteter eller lignende.

Familievennen vil vaere en samtalepartner om det a veere foreldre, og kan gi stgtte og
veiledning der det er naturlig. Malet er a styrke familienes nettverk, fremme trivsel og
bidra til en bedre hverdag gjennom a stgtte de foresatte. Viktig a presisere at
familievennen ikke er noen barnevakt -en av foreldrene skal veere til stedet under
samvaret. Det er en forutsetning at kommunikasjonen kan forega pa norsk, eventuelt
engelsk.

Familievennen jobber som frivillig i sin egen fritid. Minimumsalder 18 ar. Familievennen er
tilknyttet R@de Kors, og skal ha fullfgrt to obligatoriske kurs; startkurs for nye frivillige og
praktiske gvelser i livreddende fgrstehjelp. Det kreves ingen helsefaglig eller pedagogisk
bakgrunn for a vaere familievenn.

Familievennen ma dokumentere plettfri vandel ved en politiattest, samt signere digitalt pa
etikk- og taushetserklzering pa https://www.mittrodekors.no/.

Er dette noe du kan tenke deg? Ta gjerne kontakt med Anne Kresse Brovold pa telefon 412
18 091 eller epost leder.omsorg@ullensakerrodekors.no.

Sammen gjar vi en forskjell <3



