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Velkommen til et nytt skolear ved Gystadmarka skole!

Det naermer seg skolestart, og vi gleder oss til 8 komme i gang med et nytt skolear. Vistarter aret
som vi pleier med vennskapsuker, hvor vijobber ekstra med a skape gode relasjoner og trygge
leringsmiljger.

For a fa best og mest mulig leering foralle elever, ervi avhengige av et godt laeringsmilj@. Elevene skal
trives og veere trygge, for a veere mest mulig mottakelige for lzering. | arbeidet med a skape et godt
og trygt miljg for alle elever, er vi helt avhengige av et godt samarbeid og samspill mellom ansatte,
eleverogforesatte. Vioppfordrerdere til raskt a ta kontakt dersom det er noe dere lurer p3a, stusser
over, eller tenkerviburde vite. Sammen skal vi jobbe forat hver enkelt elev trives og utvikler se g mot
den beste utgaven av seg selv.

Det erulike oppstartstiderfor 1.-4.trinn og 5.-7.trinn. Elevene skal stille opp utendgrs, 5 minutter fgr
skolestart. Foresatte kan fglge elevene til dgren, men vi ber om at man i minst mulig grad garinn i
skolebygget. Det er flere grunner til dette; bade i forbindelse med brannsikkerhet og sikkerhet for
gvrig har vi behov fora ha en oversikt over hvem som eribygget. | tillegg er det slik at nar vi tar imot
elevene, eller de skalsendes hjem, gnskervia ha vart fokus pa elevene. Har dere foresatte behov for
en prat, send gjerne en melding via Visma Flyt skole eller e-post til den du gnsker a snakke med, sa
tar vi kontakt.

Vihar hatt noe mobilitet i elevgruppene isommer, ogtotalt setter deten liten elevgkning ogsa dette
skolearet. Viforventer videre gkning i elevtallene nar det etter hvert ferdigstilles flere boliger i vart
inntaksomrade.

| dette informasjonsheftet for foresatte og elever har visamlet en del informasjon vi tror dere vil ha
nytte av. Dere vil ogsa kunne finne informasjon pa skolens hjemmeside som ligger pa
https://www.ullensaker.kommune.no/virksomheter/skolene-i-ullensaker/

| tillegg kan dere finne noe informasjon og bilder fra laeringsaktiviteter pa skolens facebookside.

Denne hgsten skalvi fortsette & ha hovedfokus pa lesing, forebygging og oppfelging av elevfraveer og
inkludering. Samtidig har vi alltid sterkt fokus pa foreldresamarbeid og laeringsmiljg, ved siden av
best mulig leering for alle elever.

Med gnske om et godt skole- og SFO ar, og viser frem til et fortsatt godt samarbeid med bade store
og sma.

Gystadmarka, august 2026

Rektor, Miriam




Kontaktinformasjon
Skolens kontor er i hovedsak betjent hver dag mellom kl. 08:00 -15:30
Ved sykdom/fravaer skal skolen ha beskjed pa Visma Flyt skole innen kl. 08:00 samme dag.

Hvis tjenesten ikke fungerer, ring sentralbordet pa telefon: 66 10 94 20 f@r f@grste gkt.
Det er ikke mulig a bruke andre kanaler.

Besgksadresse: Aktivitetsvegen 25, 2069 Jessheim
Postadresse: Ullensaker kommune, PB 470, 2051 Jessheim
E-post til skolen: postmottak.gystadmarka.skole @ullensaker.kommune.no
Telefonliste

Sentralbord 66 10 94 20 Administrasjon

Miljgterapeut 477 56 376

Vernepleier 458 77 478

Helsesykepleier 941 69 951

SFO Lillebjgrn 477 83 099

SFO Polarstjerna 477 83 097

Mette Sgrensen Konsulent

Miriam K. L. Simonstad Rektor

Kristin Morten Johansen Avdelingsleder SFO og 1.trinn

Lena Aanesrud Johannessen | Avdelingsleder 3.-5.trinn

Jgrgen Alstad Avdelingsleder 2.trinn og 6.-7.trinn




Skoleruta for skolene i Ullensaker kommune

Maned Antall Ferier, fridager og kommentarer
skoledager
August 11 Ferste skoledag: uke 34, mandag 17.august
Sjekk din nzerskole for klokkeslett skolen starter

September 19 Hestferie: uke 40,fra 28.september til 2. oktober
Oktober 20
November 20 Elevfri dag: uke 46, onsdag 11.november
Desember 14 Siste skoledag: for jul: uke 51, fredag 18.desember
Januar 20 Ferste skoledag: uke1, mandag 4.januar
Februar 15 Vinterferie: uke 8, fra 22.februar til 26.februar
Mars 17 Paskeferie: uke 12, 22. mars til 29.mars
April 22
Mai 18 Fridager:

+« 6.mai — Kristi Himmelfartsdag

s 7.mai - Elevfri dag

+ 17.mai — Grunnlovsdag og andre pinsedag
Juni 14 Siste skoledag: uke 24, fredag 18.juni
Sum skoledager: | 190

«  Sommerferie fra 21.juni 2027 tif august 2027 (dato for skolestart august 2027 er ikke satt enda)

Start- og sluttider skolearet 2026/2027

1.-3. trinn

4. trinn

5.—6. trinn

7. trinn

Mandag
08.30 — 13.30
08.30 — 13.45
08.15 — 13.45

08.15 —14.00

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
08.30 —13.30 08.30 — 12.05 08.30 —13.30 | 08.30 —13.30
08.30 —13.45 | 08.30 —12.05 08.30 — 13.45 | 08.30 —13.30
08.15 - 13.45 | 08.15 —12.00 08.15 - 13.45 | 08.15 - 13.45
08.15 - 14.00 | 08.15 —12.00 08.15 - 14.00 | 08.15 —14.00




Gystadmarka SFO

Gystadmarka SFO bestar av to baser med hver sin baseleder. Lillebjgrn 1. trinn, baseleder Heidi A.
Fosen og Polarstjerna 2. — 4. trinn, baseleder Cecilie Lia Fredriksen. Det er ca. 200 barn og 14 ansatte
fordelt pa de to basene.

SFO har stengt 3 uker om sommeren (28,29,30), mellom jul og nyttar og i pasken. SFO har apenti
skolens hgst- og vinterferie. Vi har 5 planleggingsdager i Igpet av skolearet. | ar er disse 12., 13.,
14.august + 11.november + 7.mai 2027.

Elever som ikke har SFO-plass kan ikke oppholde seg pa SFO fg@r og etter skoletid.

Kj@p av ekstra dager i skolens ferier gjelder kun for elever som har deltidsplass pa SFO. Det vil bli
sendt ut pamelding god tid i forkant. Pamelding er bindende. Endringer krever minst 2 ukers varsel.

Ved for sen henting, vil det bli belastet kr. 253,- pr. pabegynte time.
| tillegg til frilek inne og ute, har vi ulike aktiviteter gjennom aret.

Det serveres 2varme maltider i uken og 3 maltider med brgdmat. Alle maltidene har oppskaret frukt
eller grgnt. Maltidene serveres etter skoleslutt.

Innmelding, oppsigelse og endring gj@res via Foresattportalen. Plassen sies opp eller endres med 1
maneders skriftlig varsel, regnet fra den 1. i hver maned.

For mer informasjon om SFO i Ullensaker, se:

Skolefritidsordningen (SFO) (ullensaker.kommune.no)

Miljpveileder

Miljgveileder er et lavterskeltiloud hvor bade foresatte og elever kan henvende seg og er en viktig
ressurs i skolens undervisningstilbud.

Miljgveileder arbeider forebyggende og legger til rette for et godt psykososialt miljg pa skolen. Den
har blant annet ansvar for skolens elevrad.

Miljgveileder kan tilby veiledning, oppfglging av enkeltelever og grupper, arbeid med klassemiljget
og igangsetting av andre trivselsfremmende tiltak for a styrke eleven sosialt.

Miljgveileder samarbeider i det daglige ogsa tett med helsesykepleier.

Miljgveileder pa Gystadmarka skole heter Kevin A. Christensen. Han kan nas pa telefon 477 56 376
eller pa e-post kevin.andersen.christensen@ullensaker.kommune.no, mandag til fredag mellom
08.00-15.30.




Skole — hjem samarbeid/rutiner

Kontaktinfo

Det er viktig at skolen har oppdatert og riktig kontaktinformasjon pa elever og foresatte. Endring av
telefonnummer og e-post gjgres ved a logge inn pa Kontakt- og reservasjonsregisteret: Oppdater
eller sjekk kontaktinformasjon | Norge.no

Du som forelder far tilgang til opplysninger om ditt barn via foresattportalen i Visma, ved palogging
med ID-porten/MinID. Denne lgsningen haper vi bidrar til en forenkling og effektivisering av
kommunikasjonen mellom hjem og skole. Det er her du sgker om/endrer SFO-plass, skoleskyss,
skolebytte, permisjoner, melde flytting etc. Du kan selv legge inn telefonnummer og e-post og gi
samtykke til ulike aktiviteter i skolen (for eksempel skyss i privatbil, bilde i media mm).

| dette systemet kan du som forelder ga inn og fglge med pa informasjon om ditt barn. Du vil kunne
se elevens fravaer og vurderinger. For a logge deg pa systemet, bruker du nettadressen:

https://skole.visma.com/ullensaker

Logginni Visma FLYT Skole ved a velge fanen ID-porten.

Andre opplysninger det er viktig at skolen far informasjon om er om dere skal flytte, (selvom
flyttingen ikke innebaerer skolebytte), allergier og sykdommer. Ta kontakt med skolens
administrasjon pa telefon 66 10 94 20 for a endre slike opplysninger.

Bursdagsinvitasjoner

Alle elever skal fgle seg inkludert pa skolen og i klassen. Bursdagsinvitasjoner skal derfor deles ut til
enten hele klassen eller alle jentene/guttene i klassen. Dersom man velger & invitere noen f3, skal
invitasjonene deles ut pa fritida.

Melk

For a bestille skolemelk til ditt barn, klikk deg inn pd www.skolelyst.no og registrer deg som bruker.
Du kan na bestille melk til ditt barn for den perioden som skolen har dpnet for. Skolen tar ikke imot
bestilling eller betaling for skolemelk.

Du kan nar som helst i Igpet av skolearet melde pa barnet ditt til ordningen.

Nar du har bestilt vildu motta en bekreftelse pa e-post fra Tine. Du kan betale med kort eller fa
tilsendtfaktura fra Tine. Skolen tar ikke imot penger for skolemelk. Nar fakturaen er betalt far du en
e-post fra Tine med beskjed om nar fgrste levering blir.

Hvis barnet ilgpet av skolearet gnsker a bytte melketype, ma foresatte selv ordne dette pa
skolelyst.no.




Leksehjelp

Leksehjelp er et lovpalagt tilbud som skal vaere gratis og for alle elever 1. — 10. trinn til sas mmen skal
gi ettiloud pa 8 timer pr. uke. | Ullensaker kommune er det bestemt at dette skal gis pa barneskolen
og 3 timer pa ungdomsskolen. Pa Gystadmarka skole tilbys leksehjelp pa 4. — 7. trinn.

De aktuelle trinnene vil fa en melding pa Visma Flyt Skole med et informasjonsskriv om tilbudet,
oppstartdato og hvordan man melder pa eleven.

Det vil veere halvarlig, bindende, pamelding.

Informasjonsplikt til barnehagebarn, elever og foresatte

Virksomheten skal informere barn, elever og foreldre om forskriftens krav til det fysiske miljget i
skoler og barnehager, og om muligheten til 3 henvende seg til kommunen.

Dersom barn, eleverellerforeldre menerat forskriftens krav ikke oppfylles, skal de henvende seg til
barnehagen ellerskolen. Har ikke barnehagen eller skolen fulgt opp henvendelsen innen rimelig tid,
kan eleven eller foreldrene henvende seg til kommunen som tilsynsmyndighet. Kommunen skal
vurdere a fglge opp forholdet ved tilsyn.

Forskrift om helse og miljg i barnehager, skoler og skolefritidsordninger - Kapittel 3. Godkjenning,
internkontroll, tilsyn og klage mv. - Lovdata

Permisjon fra undervisning

Alle elever har rett og plikt til opplaering i grunnskolen. Foresatte ma derfor sgke om permisjon hvis
eleven skal veere borte fra skolen av andre grunner enn sykdom. Mer informasjon finner du pa
kommunens hjemmeside: Permisjon og fritak

Skolevei, skoleskyss og parkering
Gystadmarka skole oppfordrer sd mange som mulig til a8 ga eller sykle til skolen, deteren god start pa
dagen for elevene med fysisk aktivitet og frisk luft.

Gystadmarka skole fglger Trygg trafikk sin anbefaling om at elever under 4. trinn kun sykler med
voksne, men det er dere foresatte som bestemmer ut ifra en vurdering av ditt barns modenhet og
hvor farlig veien er. Foresatte som har mulighet oppfordres til 3 ga eller sykle sammen med elevene.




Sykkel/sparkesykkel-parkering
Det er parkering pa disse omradene:

Foran hovedinngangen

Bak ved basketballbanen

Sykkelparkering mellom Gystadmarka barneskole og Gystadmarka ungdomsskole tilhgrer
primaert ungdomskolen, men det er mulig & parkere her

Sykler skal kun lases i sykkelstativene. Det er ikke anledning til & parkere/lase
sykler/sparkesykler i lyktestolper, foran innganger eller inne pa skolen.

Parkering ved levering og henting

Pa grunn av sikkerheten til elevene, er det kun to steder foresatte kan stoppe bilen nar de leverer

eller henter sine barn.

Skal du som foresatt ut av bilen fora fglge ditt barn, ma du parkere pa parkeringsplassenved
skolen, eller parkeringsplassen ved stadion. HUSK: klokke/viser/lapp som viser nar du startet
parkeringen.

Skal barnet ditt kun leveres eller hentes, kan du stoppe ved korttidsparkeringen langs
parkeringsplassen ved skolen. IKKE parker her for a ga inn pa skolen.

Bussholdeplassen langs skolebygget skal KUN benyttes av skoleskyss! (Buss, minibuss og
drosje). Omradet ved bussholdeplassen er offentlig skiltet, og trafikkreglene gjelder der. Det
innebaerer blant annet at man kan bgtelegges av Politiet dersom man bryter skiltingen
«innkjgring forbudt».

Elever som har krav om gratis skoleskyss:

Elever pa 1. trinn med over 2 km skolevei, gangvei malt dgr til dgr

Elever som gari 2. — 10. trinn med over 4 km skolevei, gangvei malt dgr til dgr
Medisinske behov, legeerklaering ma fremlegges

Seerlig trafikkfarlig vei, fastsatt av politiet, trafikketaten og kommunen

Delt hjem hvor ett av hjemmene oppfyller kriteriene over

Ved behov for skoleskyss er det skolen som sender sgknad om skyss. Det er Ruter som er
vedtaksmyndighet.

Ruter | Skoleskyss i Akershus




fagpersoner som blant annet PPT, barnevern, familieteamet, fastlege med flere.
Skolehelsetjenesten skal drive helsefremmende og forebyggende arbeid, og jobber for 8 fremme

barns helse, fysisk, psykisk og sosialt.
Ved akutt sykdom bgr fastlege kontaktes.

Barnetselv kan ta kontakt med helsesykepleierdirekte pa skolen ogforeldre/foresatte oppfordres til
a sende henvendelse via Helsenorge Helsenorge — din helse pa nett - Helsenorge
Skole og SFO kan ogsa formidle kontakt.

Helsesykepleier ved Gystadmarka skole er Henriette Aunerud.
Kontortid pa skolen: 08.30-14.30 mandag-fredag, onsdager etter avtale.
Telefon: 941 69 951

Mail: henriette.aunerud@ullensaker.kommune.no

Program for skolehelsetjenesten i grunnskolen:

1.trinn: Individuell helsesamtale med barnet og foresatte (kosthold, fysisk aktivitet og trivsel).
Helseundersgkelse v/lege, maling av hgyde og vekt.

2.trinn: Vaksine mot difteri/ stivkrampe/ kikhoste/polio.

3.trinn: «Helsesykepleiers time». Maling av hgyde og vekt individuelt.

4.trinn: Helseopplysning i grupper: pubertet.

6.trinn: Vaksine mot meslinger/ kusma / rede hunder.

7.trinn: Vaksine mot humant papillomavirus (HPV) i 2 doser. Helseopplysning i grupper: pubertet.
8.trinn: Helsesamtale. Maling av hgyde og vekt individuelt.

9.trinn: Temagrupper.

10.trinn: Vaksine mot difteri, stivkrampe, kikhoste og polio.

Alle trinn: Individuell oppfglging etter behov samt grupper og undervisning.

FAU ved Gystadmarka skole 2026/2027

FAU er forkortelse for Foreldreradets arbeidsutvalg. Alle foreldre som har barn iskolen, er
medlemmer av skolens foreldrerad. Foreldreradet velger et arbeidsutvalg (FAU) som er




foreldrestemmen overfor skolen. FAU skal blant annet sikre reell medvirkning fra foreldre og ha
medansvar for at elevenes lzeringsmiljg er trygt og godt.

Det er opp til hver enkelt skole a organisere valg av klassekontakter og representanter til FAU. Pa
Gystadmarkavelges detto representanter frahverklasse. En FAU-representant og en vara. Dette for
a sikre at noen fra hver klasse kan stille nar det er mgte. FAU har mgte en gang i maneden.

Aktuelle oppgaver og retningslinjer for FAU

FAU skal representere alle foreldre ved skolen og bidra til at samarbeidet mellom hjem og skole er
godt.

e FAU skal jobbe for et trygt og sikkert leeringsmiljg. Trivsel er viktig i barns laering.
e Fremme fellesinteresser til foreldrene

e Gjennomfgre 17. maifeiring pa skolen

e Politiske utvalg i kommunen

e FAU skal jobbe for et mobbefritt skolemiljg

e FAU kan jobbe for a bedre sosiale tiltak for elevene

e FAU kan holde kurs for klassekontakter

e FAU kan holde samlinger for foreldre og leerere

e Samarbeide med bade elevrad, skolens ledelse og ansatte

e FAU kan ogsa ha kontakt med lag, organisasjoner og naeringsliv i naermiljget

Det erviktig at relevante sakersom blir tatt opp i FAU informeres om tilbake til hverklasse pa skolen.
Det er hver klasses representanters ansvar a sgrge for god informasjonsflyt tilbake til klassen. Det
kan for eksempel veere gjennom klassens Facebookside.

Har du spgrsmal eller ensak du gnskerat FAU skal behandle tar du kontakt med FAU -representanten
for din klasse.

Pa www.fug.no kan du lese mer om Foreldreutvalget for grunnopplaeringen og mer om hva vi FAU
jobber med.

Avslutningsvis en liten appell - foreldreengasjement er en av de viktigste premissene for et godt
skolemiljg. Vikan aldri fa for mange eller for mye engasjerte foreldre. Vare barn, vart felles ansvar.

Med vennlig hilsen
FAU Gystadmarka skole




